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Il Master si propone di:
Offrire una panoramica delle principali
scuole e approcci psicoterapeutici.
Fornire una base di conoscenze teoriche
sulla psicoterapia e i suoi sviluppi.
Sviluppare competenze pratiche per
l’orientamento e la gestione iniziale di
situazioni cliniche.
Favorire l’autovalutazione e
l’orientamento personale del partecipante
verso specifici approcci terapeutici.
Introdurre gli aspetti etici e deontologici
legati alla pratica psicoterapeutica.
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PRESENTAZIONE

COMITATO SCIENTIFICO

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

STRUTTURA
Modalità Blended (FAD
sincrona/asincrona/presenza)
Metodologie Didattiche:

lezioni (didattica a distanza): 150 ore
lezioni (presenza): 150 ore
project work, prove di verifica: 200 ore
studio individuale: 550 ore
stage: 250 ore
esercitazioni e Prova finale: 200 ore

COORDINATORI
Dr. Rino Capo
Dott.ssa Elda Andriola

Il Master avrà una durata di studio di 1500 ore
pari a 60 CFU

DURATA

TIROCINIO
Modalità Blended
Il Tirocinio si svolgerà prevalentemente sul
“campo”, all’interno delle Scuole di
specializzazione che ospiteranno gli
studenti per orientarli nella scelta dell’
orientamento più adatto.

REQUISITI DI AMMISSIONE
Laurea Magistrale, Laurea ante DM
509/1999 (vecchio ordinamento) o altro
titolo di studio universitario conseguito
all’estero riconosciuto idoneo in Psicologia.

PSI/08 Introduzione e Fondamenti Teorici,
7 CFU

Introduzione alla psicoterapia 
Sviluppo psicologico nelle diverse tappe
Principi di apprendimento e modelli
comportamentali

PSI/08 Psicoterapia e neuroscienze, 5 CFU
Integrazione delle neuroscienze nella pratica
psicoterapeutica
Modelli neuropsicologici del comportamento
umano

PSI/08 Teorie e tecniche del colloquio, 6
CFU

Tecniche di ascolto e intervento
Strumenti e modelli di valutazione clinica
Analisi della relazione terapeutica

PSI/08 Orientamento alle scuole di
psicoterapia, 10 CFU

Introduzione alle scuole più diffuse: cognitivo-
comportamentale, sistemico-relazionale,
gestalt, psicodinamica, analitica
Criteri di scelta della scuola psicoterapeutica

PSI/08 Aspetti etici e deontologici della
pratica psicoterapeutica, 5 CFU

Normative legali e codice deontologico degli
psicoterapeuti
Etica della relazione terapeutica

PSI/07 Psicoterapia e contesto sociale, 5
CFU

Psicoterapia con adulti, adolescenti e bambini
Psicoterapia e multiculturalità

PROGRAMMA

Al termine del Corso, a quanti abbiano
osservato tutte le condizioni richieste e
superato con esito positivo la prove finale
sarà rilasciato un Diploma di Master di I°
livello in “Orientamento alla Psicoterapia”

TITOLO RILASCIATO

DOCENTI
Dott. Piero Petrini, Psicoterapeuta
psicoanalitico, è responsabile Centro Disturbi
Personalità (CDP), San Camillo DSM ASL Rm
D 

Dott. Alberto Zucconi, Psicoterapeuta 

Prof. Camillo Loriedo, Professore Associato
di Psichiatria e Direttore della UOC di
Psichiatria e Disturbi del Comportamento
Alimentare Università Sapienza di Roma

CO-DIRETTORE
Prof.ssa Renata Tambelli
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Dott.ssa Patrizia Moselli, psicoterapeuta,
Siab

Dott.ssa Maria Luisa Manca, psicoterapeuta,
Siab

Prof. Luigi Janiri, specialista in psichiatria

INFORMAZIONI 
Consorzio Universitario Humanitas 
Via della Conciliazione, 22
00166 Roma RM
Telefono: 06 3224818
Mail: master@consorziohumanitas.com
Web: www.consorziohumanitas.com

Blended: € 1.000,00

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e iscrizioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

COSTO
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Il Consorzio Universitario Humanitas da oltre un decennio svolge attività di ricerca
scientifica e alta formazione post-laurea a forte impatto professionalizzante, svolgendo
numerosi Master Universitari e Corsi di alta formazione, gestendo diverse Scuole di
Specializzazione in Psicoterapia, diventando in tal modo un centro di eccellenza e di
riferimento nazionale nel settore. Il Consorzio ha tra i suoi Associati l’Università Cattolica
del Sacro Cuore, l’Università Telematica San Raffaele Roma, la Pontificia Facoltà
Teologica dell’Italia Meridionale – Sez. S. Luigi – Napoli, LUM – Libera Università
Mediterranea “Giuseppe Degennaro”,Bari, l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, l’IDI –
Istituto Dermopatico dell’Immacolata. Esso ha sviluppato una rete di relazioni e contatti
con professionisti ed Enti nei settori specifici che gli hanno permesso di realizzare una
formazione focalizzata sulle competenze e con alti standard qualitativi che permettono
di avere un alto indice di placement. Inoltre, il Consorzio ha fondato e gestisce un
Centro Clinico -l’Istituto Clinico Interuniversitario – I.C.I.- autorizzato e accreditato dalla
Regione Lazio, per la valutazione e il trattamento dei disturbi del neurosviluppo, è
Provider accreditato all’Agenas, per la formazione dei medici e delle professioni
sanitarie, ed è accreditato sulla piattaforma SOFIA per la formazione di docenti e
dirigenti scolastici di ogni ordine e grado. Il Consorzio gestisce anche una Casa editrice
“Humanitas Edizioni” che realizza pubblicazioni nei settori della medicina, psicologia,
psicoterapia e psichiatria anche in collaborazione con altre importanti case editrici di
livello nazionale.


