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PRESENTAZIONE

I Master di Il livello in Psicosessuologia si
rivolge a laureati in Psicologia (laurea
quinquennale) e in Medicina e Chirurgia,
garantendo un percorso formativo finalizzato
al raggiungimento di competenze relative
all'accoglienza, alla lettura della domanda,
alla fase diagnostica, alla valutazione clinica e
all'assistenza alla persona e alla coppia con
problematiche legate alla sessualita (es.
disfunzioni sessuali, interessi atipici,
incongruenza di genere, ecc.). Verra inoltre
trattato il tema dell’educazione alla sessualita
per la promozione della salute sessuale nelle
diverse fasi di vita. Saranno illustrati i modelli
psicodinamici e le altre teorie di riferimento
parallelamente al modello biopsicosociale,
analizzando il contesto storico e sociale sui
diversi stili e valori connessi ai costumi
sessuali. Il corso prevede l'acquisizione degli
strumenti di valutazione per la diagnosi
clinica e I'assessment, e un approfondimento
della psicofarmacologia. Saranno inoltre
affrontati i temi della sessuologia forense e
verranno fornite competenze scientifiche e
cliniche relative al comportamento
riproduttivo e all'infertilita. Tutti i temi trattati
saranno oggetto di inquadramenti
monotematici multidisciplinari che faranno
riferimento alle linee guida internazionali e
alla letteratura scientifica evidence-based
(vedi bibliografia).

L'obiettivo formativo del Master & quello di
fornire ai discenti un'ampia e approfondita
conoscenza delle variabili che sono
determinanti per la salute sessuale e di
quelle che interferiscono su un adeguato
funzionamento o sulla  soddisfazione
sessuale, causando distress e/o disfunzioni. Si
fara riferimento al modello biopsicosociale,
gold standard nell'ambito della sessuologia
clinica internazionale, sia dal punto di vista
psicoeducativo che clinico, la cui applicazione
prevede un'integrazione di ambiti disciplinari
(psicologia, medicina, sociologia, biologia,
antropologia), di modelli e tecniche

psicologiche, e di professionisti con diversa
formazione. Questo percorso formativo,
tuttavia, seppur specialistico e ad alto livello,

non puod essere equiparato ad un percorso di

formazione specialistica in ambito
sessuologico, per il quale & richiesto un
training personale di maggiore durata (vedi
gli standard quadriennali della Federazione

Italiana di Sessuologia Scientifica - FISS).

Al termine del percorso lo studente sara in
grado di:

e pianificare e realizzare percorsi di analisi
della domanda sessuologica centrati sulla
gestione dei principali aspetti della
sessualita umana secondo il modello
biopsicosociale;

* impiegare tecniche specifiche di ascolto,
elaborazione e restituzione, tenendo
conto delle aspettative e degli obiettivi
dei pazienti nel contesto privato o
pubblico in cui si opera, e utilizzando
capacita specifiche di invio e soprattutto
di integrazione con gli altri professionisti;

e raggiungere un’autonomia di giudizio
clinico e scientifico, estremamente
importante in un campo come quello
psicosessuologico, caratterizzato da
costanti sviluppi scientifici, ma anche da
specifiche  questioni  storico-culturali,
deontologiche e bioetiche.

o utilizzare strumenti valutativi per
l'assessment e la diagnosi clinica,
applicabili anche nelle ricerche
scientifiche, utili per istituire servizi clinici
pubblici e/o privati.

e progettare e gestire processi di
miglioramento della qualita dei servizi di
accoglienza e assistenza alle
persone/coppie con problematiche legate
alla sessualita, ottimizzando il lavoro di
rete fra professionisti e I'orientamento dei
pazienti agli operatori sanitari piu idonei
per la gestione delle loro problematiche.

e progettare interventi di educazione alla
sessualita nelle fasi di vita.

e utilizzare capacita professionalizzanti,
finalizzate all'autoapprendimento e alle
attivita di formazione continua

PROFILO PROFESSIONALE

L'esperto in psicosessuologia € in grado di
gestire le fasi di assessment, diagnosi,
consulenza e progettazione di un piano di
intervento per gli individui/le coppie con
problematiche o disfunzioni sessuali, o che
sperimentano disagi e sofferenze legati alle
diversita sessuali, alla relazione affettiva, ai
sistemi familiari e culturali di appartenenza.
Questa figura professionale garantisce
importanti sbocchi lavorativi, quali Ia
consulenza psicosessuologica, I'attivita
clinica, la ricerca, 'attivita peritale, il lavoro nei
centri di procreazione medicalmente assistita
e 'educazione sessuale ed affettiva
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STRUTTURA
Modalita FAD asincrona/sincrona
» lezione: 300 ore
» coaching online: 50 ore. coaching online:
50 ore. Sono ore previste in sincrono con il
tutor disciplinare esperto del modulo
didattico

e project work, prove di verifica: 200 ore

e studio individuale: 500 ore

 tirocinio: 250 ore

e esercitazioni e prova finale: 200 ore
Modalita Blended (FAD

sincrona/asincrona/presenza)

e |ezioni (didattica a distanza): 200 ore

e lezioni (presenza): 100 ore

e project work, prove di verifica: 200 ore

e Studio individuale: 550 ore

e Stage: 250 ore

» Esercitazioni e Prova finale: 200 ore
Sedi: Roma

DURATA
Il Master avra una durata di studio di 1500 ore
paria 60 CFU

TIROCINIO

Modalita FAD

[l Tirocinio potra essere svolto in modalita
virtuale e/o simulata con i docenti del Master
(elaborazione di un project work, analisi e
problem solving riguardante filmati e case
study consegnati dai docenti, supervisione su
casi presentati dagli allievi), elaborati da
svolgere in supervisione con i docenti del
master

Modalita Blended

Il Tirocinio si svolgera prevalentemente sul
“campo”, in un setting appropriato a favorire
lapprendimento  esperienziale, con |la
supervisione di un tutor aziendale presso
strutture convenzionate adeguate

REQUISITI DI AMMISSIONE

Laurea magistrale in Psicologia
Laurea in Medicina e Chirurgia

TITOLO RILASCIATO
Diploma di Master universitario di Il livello
“Psicosessuologia clinica: Diagnosi e Terapia”

DOCENTI

Prof.ssa Chiara Simonelli, Psicologa,
Psicoterapeuta, Sessuologa, ECPS. Professore
associato fuori ruolo di “Psicologia e
psicopatologia dello sviluppo sessuale
nell'arco di vita" presso la Facolta di Medicina

e Psicologia dell'Universita “Sapienza” di
Roma.  Titolare dellinsegnamento di
Psychopathology of Sexual Behavior del
Corso Magistrale “Clinical Psychosexology”
presso la Facolta di Medicina e Psicologia
dell’'Universita “Sapienza” di Roma

Prof. Vincenzo Mirone, specialista in urologia,
andrologia e chirurgia generale, Direttore
della Scuola di Specializzazione in Urologia
dell'Universita di Napoli “Federico II". Titolare
dellinsegnamento di Urologia presso le
Scuole di Specializzazione in Geriatria,
Chirurgia Generale |, Endocrinologia e
Malattie del Ricambio dell’'Universita
Federico Il

Prof. Salvatore Caruso, professore associato
fuori ruolo di Ginecologia e Ostetricia
(MED/40) - Dipartimento di Chirurgia
Generale e Specialita Medico Chirurgiche,
Universita di Catania. Presidente della
Federazione Italiana di Sessuologia
Scientifica (FISS).

Prof. Giulio D'Urso, professore associato
(RtdB) in Psicologia dello Sviluppo e
dell'Educazione, Dipartimento di Scienze
Psicologiche, Salute e Territorio (DiSPuTer),
Universita G. d'Annunzio di Chieti-Pescara,
Italia

Profssa Irene Petruccelli, professoressa
associata di Psicologia sociale (SSD: M-
PSI/05), Universitas Mercatorum. Docente a
contratto del Laboratorio di Criminologia,
LUISS Guido Carli Libera Universita
Internazionale degli Studi Sociali. Docente a
contratto di Psicologia sociale, Universita
Telematica Pegaso

Prof. Emmanuele Jannini, endocrinologo,
professore ordinario MED/13 Tor Vergata,
Direttore della Scuola di endocrinologia, Past
President della Societa ltaliana di Andrologia
e Medicina Sessuale

Prof. Francesco Gazzillo, psicologo clinico e
professore  associato  PSI/07  Sapienza.
Direttore  scientifico della Scuola di
formazione in psicoterapia Forma Mentis del
Consorzio Humanitas, abilitata dal Ministero
dell'lstruzione, dell’'Universita e della Ricerca
(D.M.7 maggio 2018)

Prof. Maria Grazie Porpora, ginecologa e
professore associato MED/40 Sapienza.
Responsabile delllAmbulatorio di
Endometriosi e del dolore pelvico. Esperta di
oncologia ginecologica, infertilita di coppia e
di chirurgia mininvasiva

Prof. Renato Foschi, psicologo, specializzato
in Psicologia Clinica e professore ordinario M-
STO/05 Sapienza. PhD in Storia della Scienza
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Dott. Paolo Maria Michetti, Ricercatore
Confermato presso I'Universita La Sapienza e
Dirigente Medico presso il Dip.to di Urologia
del Policlinico Umberto | di Roma. Collabora
con l'lstituto di Sessuologia Clinica di Roma
per l'attivita clinica, l'attivita di ricerca, ed &
docente presso la Scuola quadriennale di
Consulenza e Psicoterapia in Sessuologia

Dott. Tommaso Jannini, psichiatra PhD,
Fondazione Policlinico Tor Vergata

Dott.ssa Roberta Rossi, psicologa
psicoterapeuta, ECPS, didatta e supervisore
scuola di Formazione in Sessuologia Clinica
presso l'lstituto di Sessuologia Clinica di
Roma, Past President della Federazione
Italiana di Sessuologia Scientifica

Dott.ssa Adele Fabrizi, psicoterapeuta, ECPS,
didatta e supervisore della Scuola di
Formazione in Sessuologia Clinica dell'ISC di
Roma, eletta nel Comitato Direttivo della
Federazione Italiana di Sessuologia
Scientifica  (FISS), dal 1994 direttore
responsabile della Rivista di Sessuologia
Scientifica

Dott. Marco Silvaggi, psicologo,
psicoterapeuta, sessuologo clinico, ECPS,
presso l'lstituto di Sessuologia Clinica di
Roma. Membro del comitato scientifico della
Societa ltaliana di Andrologia, coordina il
gruppo di ricerca della Federazione Italiana
di Sessuologia Scientifica — sezione giovani

Dott. Stefano  Eleuteri, psicologo e
psicoteraputa, sessuologo clinico presso
I'lstituto di Sessuologia Clinica di Roma.
Docente della Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia e del Master in Dipendenze
all'lstituto per lo Studio delle Psicoterapie di
Roma

Dott. Roberto La Rocca, Ricercatore a tempo
determinato di tipo A — Universita degli studi
di Napoli Federico Il

PROGRAMMA

MED/24 MED/40 MED/40 - MED/24 PSI/04

PS1/08 MED/13 La funzione e la disfunzione

sessuale, 14 CFU

e Basi anatomo fisiologiche dell'apparato
genitale maschile

e Basi anatomo fisiologiche dell'apparato
genitale femminile

e Fisiopatologia dell’'apparato genitale maschile
e femminile

e Psicologia dello sviluppo sessuale e affettivo
nell’arco di vita

e Psicopatologia del comportamento sessuale

e Medicina sessuale

MED/25 PSI/08 PSI/07 PSI/08 M Sto/05

PSI/08 PSI/05 Diagnosi e promozione della

salute sessuale, 14 CFU

e Farmaci e sessualita

e L'approccio integrato in sessuologia: Il modello
biopsicosociale

¢ |l colloquio clinico

e Laconsulenza in sessuologia

e Storia delle discriminazioni e delle identita
sessuali

¢ Disforia di genere

e Sessuologia forense

MED/40 - MED/24 MED/40 MED/24 PSI/08

PSI/04 PSI/04 Percorsi di intervento, 14 CFU

o Lafertilita

e La contraccezione
sessualita

e Sessualita e disabilita

e Progetti di educazione sessuale

e Progetti di prevenzione della devianza minorile

Malattie croniche e

COSTO
FAD: € 2.600,00
Blended: € 4.000,00

Per info su rateizzazione, modalita di
pagamento e iscrizioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

INFORMAZIONI

Consorzio Universitario Humanitas

Via della Conciliazione, 22

00166 Roma RM

Telefono: 06 3224818

Mail: master@consorziohumanitas.com
Web: www.consorziohumanitas.com
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CONSORZIO
UNIVERSITARIO
HUMANITAS

Il Consorzio Universitario Humanitas da oltre un decennio svolge attivita di ricerca
scientifica e alta formazione post-laurea a forte impatto professionalizzante, svolgendo
numerosi Master Universitari e Corsi di alta formazione, gestendo diverse Scuole di
Specializzazione in Psicoterapia, diventando in tal modo un centro di eccellenza e di
riferimento nazionale nel settore.

Il Consorzio ha tra i suoi Associati I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, I'Universita
Telematica San Raffaele Roma, la Pontificia Facolta Teologica dell'ltalia Meridionale — Sez. S.
Luigi — Napoli, LUM - Libera Universita Mediterranea “Giuseppe Degennaro”,Bari, 'Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, I'IDI - Istituto Dermopatico dell'lmmacolata.

Esso ha sviluppato una rete di relazioni e contatti con professionisti ed Enti nei settori
specifici che gli hanno permesso di realizzare una formazione focalizzata sulle competenze
e con alti standard qualitativi che permettono di avere un alto indice di placement.

Inoltre, il Consorzio ha fondato e gestisce un Centro Clinico -l'lstituto Clinico
Interuniversitario — I.C.I.- autorizzato e accreditato dalla Regione Lazio, per la valutazione e il
trattamento dei disturbi del neurosviluppo, € Provider accreditato allAgenas, per la
formazione dei medici e delle professioni sanitarie, ed & accreditato sulla piattaforma SOFIA
per la formazione di docenti e dirigenti scolastici di ogni ordine e grado.

Il Consorzio gestisce anche una Casa editrice “Humanitas Edizioni” che realizza
pubblicazioni nei settori della medicina, psicologia, psicoterapia e psichiatria anche in
collaborazione con altre importanti case editrici di livello nazionale.




