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DIREZIONE 
Dott.ssa Alice Quadri, Psicologa, Psicodiagnosta,
Psicoterapeuta.Terapeuta EMDR. Esperta in
Psicodiagnosi, sia in ambito clinico che peritale.
Esperta in Psicologia Criminale e Investigativa. E’
Consulente Tecnico (civile) e Perito (penale) del
Tribunale di Milano, occupandosi di casi di
separazione/divorzio e affido di minori, danno
biologico di natura psichica, imputabilità e
maltrattamenti/abusi sui minori.

PRESENTAZIONE
Il colloquio clinico rappresenta uno degli strumenti più
importanti e complessi nella pratica sanitaria. È il
momento cruciale in cui il professionista entra in
contatto diretto con il paziente, stabilendo una
relazione di fiducia e raccogliendo informazioni
essenziali per la diagnosi, la pianificazione del
trattamento e la gestione complessiva del percorso
terapeutico. La capacità di condurre un colloquio
clinico in modo efficace richiede competenze tecniche,
comunicative ed empatiche, che vanno continuamente
aggiornate e affinate nel corso della carriera
professionale.

OBIETTIVI
Obiettivi formativi tecnico professionali: Il colloquio
clinico è fondamentale per la raccolta di dati
anamnestici accurati, che rappresentano la base per
una diagnosi corretta. Una conduzione efficace del
colloquio permette di raccogliere informazioni
pertinenti, evitare fraintendimenti e ottenere un
quadro completo della storia clinica del paziente,
incluso il contesto psicologico, sociale e familiare..
Obiettivi formativi di processo: La relazione che si
instaura durante il colloquio clinico ha un forte impatto
sull’esito terapeutico. Il corso approfondirà i principi
della comunicazione empatica, il riconoscimento delle
emozioni del paziente e le tecniche per mantenere un
equilibrio tra coinvolgimento emotivo e distanza
professionale. Una buona relazione terapeutica è
determinante per migliorare l’aderenza al trattamento
e la soddisfazione del paziente.
Obiettivi formativi di sistema: Ogni paziente è unico,
così come il suo modo di vivere la malattia e
relazionarsi con il medico. Il corso fornirà strumenti per
adattare il colloquio clinico alle diverse caratteristiche
del paziente, tenendo conto di età, genere,
background culturale, livello di istruzione e condizione
emotiva. Questo approccio centrato sul paziente
permette una valutazione più accurata e un intervento
terapeutico più mirato.

DOCENTE
Dott.ssa Alice Quadri

DESTINATARI

PROFESSIONI ECM ACCREDITATE 

2 Dicembre 2024 –  24 Novembre 2025
PERIODO DI SVOLGIMENTO

DURATA E STRUTTURA 
5 ore (3 ore videolezioni + materiali) 

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO
L’attività didattica sarà svolta SU PIATTAFORMA
MULTIMEDIALE – FAD ASINCRONA.
Ogni modulo ha un tempo minimo di fruizione
obbligatorio per accedere al successivo.
Una volta terminata la fruizione di tutti i moduli sarà
possibile effettuare il questionario di qualità
percepita e il test di verifica a risposta multipla
obbligatori per l’ottenimento dei crediti ECM e
l’attestato di partecipazione.

note sul test di verifica:
– 15 domande a risposta multipla – 3 risposte errate e
una corretta
– 75% risposte corrette per superamento
(obbligatorio per l’ottenimento dei crediti ecm)
– 5 tentativi da svolgere entro la data di fine del
corso.

PROGRAMMA
SCID - Dott.ssa Alice Quadri
Esercitazione - Dott.ssa Alice Quadri
Commento esercitazione - Dott.ssa Alice Quadri

Psicologi, Psicoterapeuti, Psichiatri.

Medico chirurgo (codice 1)
Psicologo (Codice 5)

DISCIPLINE ECM ACCREDITATE
Neuropsichiatria infantile (codice 22)
Psichiatria (codice 25)
Psicoterapia (codice 77 e 112)
Psicologia (codice 78)

COSTO
50 €
Agevolazione - 150€ di sconto sull’ultima rata dei
seguenti Master: Psicodiagnostica clinica e forense -
Psicodiagnostica e valutazione psicologica

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Seguire la procedura guidata cliccando sul pulsante
“iscriviti ora” della pagina web del corso, disponibile
sul sito www.consorziohumanitas.com
Chiusura iscrizioni: 9 Novembre 2025
NB: Alcuni giorni prima dell’inizio del corso riceverà una
email con la procedura per accedere alla piattaforma di
e-learning dalla quale potrà seguire il corso da Lei
acquistato. 

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Bonifico bancario intestato a 
Consorzio Universitario Humanitas – Intesa San Paolo
Codice IBAN:
IT34 N030 6905 2381 0000 0002 173 
(Causale: nome, cognome, titolo del corso).

RICONOSCIMENTI
- Attestato di partecipazione rilasciato dal Consorzio 
- 5 Crediti ECM 
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