
31 Luglio 2024 – 16 Dicembre 2024
FAD Asincrona/Interattiva

Corso di Alta Formazione con 
5 ECM

PROVIDER CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS 
ID 5971 



ecm@consorziohumanitas.com @consorziohumanitas consorzio universitario humanitas

Consorzio Universitario Humanitas | Via della Conciliazione, 22 - 00193 Roma |+39 0645683230
www.consorziohumanitas.com

DIREZIONE 
Dott.ssa Eleonora Betti, psicologa/ psicoterapeuta in
formazione esperta di disturbi del neurosviluppo

PRESENTAZIONE
Il Parent Training è un intervento strutturato che mira
a migliorare le competenze dei genitori nella gestione
dei comportamenti problematici dei loro figli, in
particolare in caso di ADHD. Iscriversi a un corso sul
Parent Training offre numerosi vantaggi sia ai
professionisti della salute mentale che ai loro pazienti.
L’obiettivo di fornire ai partecipanti le competenze
necessarie per condurre programmi di parent training
per genitori di bambini con ADHD, migliorando le loro
capacità educative e di gestione comportamentale.
Iscriversi a un corso sul Parent Training è una scelta
strategica per i professionisti della salute mentale che
desiderano ampliare le loro competenze e migliorare la
loro pratica clinica. Questo tipo di formazione non solo
arricchisce il proprio bagaglio professionale, ma offre
anche un valore inestimabile ai pazienti e alle loro
famiglie, contribuendo a creare un ambiente familiare
più sano e supportivo.

OBIETTIVI
Al termine del Corso il partecipante sarà in grado di:

Acquisizione di Competenze Specialistiche
Miglioramento della Pratica Clinica
Risposta alle Esigenze dei Pazienti:
Sviluppo Professionale Continuo

DOCENTE
Dott.ssa Eleonora Betti, psicologa/ psicoterapeuta in
formazione esperta di disturbi del neurosviluppo

DESTINATARI
Psicologi, Psicoterapeuti, Medici,educatori professionali,
Fisioterapisti, Logopedisti, Tecnici della riabilitazione
psichiatrica, Terapisti della neuro e psicomotricità
dell’età evolutiva, Terapisti Occupazionali

PROFESSIONI ECM ACCREDITATE 
Medico chirurgo (codice 1)
Psicologo (codice 5)
Educatore professionale (codice 11)
Fisioterapista (codice 12)
Logopedista (codice 16)
Tecnico della riabilitazione psichiatrica (codice 24)
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva
(codice 29)
Terapista Occupazionale (codice 30)

Corsi/videocorsi online su apposite piattaforme di
learning management system (lms) - e-learning 

TIPOLOGIA FORMATIVA

31 Luglio 2024 – 16 Dicembre 2024
PERIODO DI SVOLGIMENTO

DURATA E STRUTTURA 
5 ore di videolezioni + materiale didattico

RICONOSCIMENTI

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO
L’attività didattica sarà svolta in FAD Asincrona

Ogni modulo ha un tempo minimo di fruizione
obbligatorio per accedere al successivo.
Una volta terminata la fruizione di tutti i moduli sarà
possibile effettuare il questionario di qualità
percepita e il test di verifica a risposta multipla
obbligatori per l’ottenimento dei crediti ECM e
l’attestato di partecipazione
note sul test di verifica:
– 15 domande a risposta multipla – 3 risposte errate e
una corretta
– 75% risposte corrette per superamento
(obbligatorio per l’ottenimento dei crediti ecm)
– 5 tentativi da svolgere entro la data di fine del
corso.

- Attestato di partecipazione rilasciato dal Consorzio 
- 5 Crediti ECM 

PROGRAMMA
Teoria e Pratica del Parent Training: Comprendere
le basi teoriche e le applicazioni pratiche del Parent
Training.
Tecniche Comportamentali: Apprendere tecniche
di rinforzo positivo, gestione delle crisi e sistemi di
token economy.
Comunicazione e Risoluzione dei Conflitti:
Sviluppare abilità di comunicazione assertiva e
strategie di problem-solving.
Supporto Emotivo e Riduzione dello Stress:
Imparare tecniche per supportare emotivamente i
genitori e ridurre lo stress familiare.
Monitoraggio e Valutazione: Acquisire metodi per
monitorare e valutare l'efficacia degli interventi.

COSTO
30 €
Agevolazione: Pacchetto 3 corsi TRAINING MMPI-2 +
Le Abilità Cognitive + Parent Training ed ADHD
80 € invece di 100€

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Seguire la procedura guidata cliccando sul pulsante
“iscriviti ora” della pagina web del corso, disponibile
sul sito www.consorziohumanitas.com
Chiusura iscrizioni:  1 Dicembre 2024

NB: Alcuni giorni prima dell’inizio del corso riceverà una
email con la procedura per accedere alla piattaforma di
e-learning dalla quale potrà seguire il corso da Lei
acquistato. 

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Bonifico bancario intestato a 
Consorzio Universitario Humanitas – Intesa San Paolo
Codice IBAN:
IT34 N030 6905 2381 0000 0002 173 
(Causale: nome, cognome, titolo del corso).
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