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PRESENTAZIONE

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

COMITATO SCIENTIFICO
Prof.ssa Marina de Tommaso
Prof. Massimiliano Valeriani
Prof. Innocenzo Rainero
Dott.ssa Anna Ambrosini

Il corso ha l’obiettivo di fornire una
preparazione di base sull’approccio
multidisciplinare alle cefalee, destinato alle
professioni sanitarie infermieristiche,
tecniche e della riabilitazione, agli psicologi e
ai laureati in Scienze Motorie e delle Attività
Sportive

Laurea magistrale oppure specialistica ex DM
210/2004 oppure ante DM 509/1999 (vecchio
ordinamento) in Psicologia, Medicina,
Pedagogia, Professioni Sanitarie, Scienze
motorie

DURATA
Il Master ha una durata di 650 ore (6 mesi),
pari a 26 CFU (Crediti Formativi Universitari)  

TIROCINIO
Modalità FAD
Il Tirocinio  potrà essere svolto in modalità
virtuale e/o simulata con i docenti del
perfezionamento (elaborazione di un project
work, analisi e problem solving riguardante
filmati e case study consegnati dai docenti,
supervisione su casi presentati dagli allievi),
elaborati da svolgere in supervisione con i
docenti del perfezionamento

PROGRAMMA
MED/26 Classificazione delle Cefalee, 1 CFU

MED/48 Fisiopatologia delle Cefalee
Primarie, 1 CFU

MED/26 Aspetti Clinici dell’emicrania, 1 CFU

MED/26 Aspetti Clinici della Cefalea Tensiva
e delle Cefalee Secondarie, 1 CFU

MPSI/01 Psicopatologia delle Cefalee, 1 CFU

MED/25 MED/48  Comorbidità Psichiatrica
delle Cefalee, 1 CFU

MED/26 Trattamento Farmacologico delle
Cefalee Primarie, 1 CFU

MED/34 MED/48 Tecniche di Riabilitazione
nel Dolore Cronico, 1 CFU

MPSI/02 MPSI/01 MPSI/08 Approccio Non
Farmacologico di Tipo Cognitivo –
Comportamentale e Psicoterapeutico, 2
CFU

MED/48 Tecniche Neurofisiologiche di
Approccio Diagnostico e Terapeutico, 1 CFU

MED/45 Organizzazione Infermieristica
nella Gestione Multidisciplinare del
Paziente con Cefalea, 1 CFU

M-EDF/01 M-EDF/02 Principi Generali di
Attivita’ Fisica Adattata e Rieducazione
Motoria, 1 CFU

MED/39 Approccio Multidisciplinare al
Paziente con Cefalea in Eta’ Evolutiva, 1 CFU

FAD asincrona
Lezioni teoriche e pratiche: 150 ore
Laboratori didattici/esercitazioni/Project
work: 150 ore
Altre metodologie (Studio personale,
autoformazione assistita da Tutor, gruppi
di ricerca, Consulenza e Supervisione,
etc.): 150 ore
Stage/Tirocinio: 100 ore
Coaching on-line, verifiche intermedie e
tesi finale: 100 ore

STRUTTURA

Diploma di perfezionamento in “Approccio
multidisciplinare alle cefalee: aspetti
psicologici, gestionali e
educativo/riabilitativi”

TITOLO RILASCIATO

REQUISITI DI AMMISSIONE

DOCENTI
Prof.ssa Marina de Tommaso, Direttrice
UOC Neurofisiopatologia Universitaria, AOU
Policlinico, dipartimento di Scienze Mediche
di Base, Neuroscienze e Organi di Senso,
Università di Bari Aldo Moro

Prof. Francesco  Fischetti, Professore SSD
Metodi e didattiche delle attività sportive,
Università di Bari Aldo Moro

Prof. Franco Granella, Ricercatore in
Neurologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia
Universita' degli Studi di Parma
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Prof. Innocenzo Rainero, Professore
Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi
Montalcini", neurologia, Università degli Studi
di Torino

Prof. Antonio Russo, Professore,
Dipartimento di Scienze Mediche e
Chirurgiche Avanzate (DAMSS)

Prof.ssa Simona Sacco, Professore ordinario
presso l’Università degli Studi de L’Aquila

Prof.ssa Paola Sarchielli, Professoressa
associata, Dipartimento di Medicina e
chirurgia, Università degli Studi di Perugia

Prof. Massimiliano Valeriani, Neurologo,
dirige l’UO di Degenze Neurologiche presso
l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Adjunct
Professor presso il Center for Sensory-Motor
Interaction dell’Università di Aalborg (DK)

Dott.ssa Anna Ambrosini, Responsabile UOC
Medicina delle Cefalee · Istituto Neurologico
Mediterraneo NEUROMED I.R.C.C.S.

Dott.ssa Valeria Caponnetto, Assegnista di
ricerca Università degli Studi dell'Aquila

Dott.ssa Marianna Delussi, Assistant
Professor Psychobiology and
psychophysiology · Università degli Studi di
Bari

Dott.ssa Mirta Fiorio, PhD in Psychological
and Psychiatric Sciences

Dott.ssa Licia Grazzi, Responsabile SS Centro
Cefalee, Istituto Neurologico “Carlo Besta”

Dott.ssa Giulia Menculini, Ricercatore
Università degli Studi di Perugia

Dott. Paolo Milia, Neurologo, Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Sassari

COSTO
€ 1.000,00 

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e agevolazioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

INFORMAZIONI
Consorzio Universitario Humanitas 
Via della Conciliazione, 22
00166 Roma RM
Telefono: 06 3224818
Mail: master@consorziohumanitas.com
Web: www.consorziohumanitas.com
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Il Consorzio Universitario Humanitas da oltre un decennio svolge attività di ricerca
scientifica e alta formazione post-laurea a forte impatto professionalizzante, svolgendo
numerosi Master Universitari e Corsi di alta formazione, gestendo diverse Scuole di
Specializzazione in Psicoterapia, diventando in tal modo un centro di eccellenza e di
riferimento nazionale nel settore. Il Consorzio ha tra i suoi Associati l’Università Cattolica del
Sacro Cuore, l’Università Telematica San Raffaele Roma, la Pontificia Facoltà Teologica
dell’Italia Meridionale – Sez. S. Luigi – Napoli, LUM – Libera Università Mediterranea
“Giuseppe Degennaro”,Bari, l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, l’IDI – Istituto
Dermopatico dell’Immacolata. Esso ha sviluppato una rete di relazioni e contatti con
professionisti ed Enti nei settori specifici che gli hanno permesso di realizzare una
formazione focalizzata sulle competenze e con alti standard qualitativi che permettono di
avere un alto indice di placement. Inoltre, il Consorzio ha fondato e gestisce un Centro
Clinico -l’Istituto Clinico Interuniversitario – I.C.I.- autorizzato e accreditato dalla Regione
Lazio, per la valutazione e il trattamento dei disturbi del neurosviluppo, è Provider
accreditato all’Agenas, per la formazione dei medici e delle professioni sanitarie, ed è
accreditato sulla piattaforma SOFIA per la formazione di docenti e dirigenti scolastici di
ogni ordine e grado. Il Consorzio gestisce anche una Casa editrice “Humanitas Edizioni” che
realizza pubblicazioni nei settori della medicina, psicologia, psicoterapia e psichiatria anche
in collaborazione con altre importanti case editrici di livello nazionale.


