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Il corso si propone di formare esperti in
disturbi del comportamento e ADHD,
fornendo competenze necessarie per gestire,
secondo linee guida e dati di evidenza, le
procedure nell’ambito della prevenzione,
valutazione e riabilitazione dei disturbi

Laurea in  Psicologia, Laurea in Medicina (con
specializzazione in psicoterapia o psichiatria),
Laurea in Logopedia, Laurea in Terapia della
Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva,
Laurea in Pedagogia, Laurea triennale in
Educatore Professionale di Comunità, Laurea
triennale in Scienze dell'Educazione, Laurea
in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

DURATA
Il Master ha una durata di 750 ore (6 mesi),
pari a 30 CFU (Crediti Formativi Universitari)  

TIROCINIO
Modalità FAD
Il Tirocinio  potrà essere svolto in modalità
virtuale e/o simulata con i docenti del
perfezionamento (elaborazione di un project
work, analisi e problem solving riguardante
filmati e case study consegnati dai docenti,
supervisione su casi presentati dagli allievi),
elaborati da svolgere in supervisione con i
docenti del perfezionamento

PROGRAMMA
M-PSI/01 MED/39 Introduzione (Psicologia
generale; Neuropsichiatria infantile), 3 CFU
Introduzione alla neuropsicologia dei disturbi del
neurosviluppo 
Tecniche e principi di valutazione del
neurosviluppo 
Fattori di rischio, diagnosi precoce e intervento nei
disturbi psichiatrici in età evolutiva
Sviluppo cognitivo e processi attentivi

M-PSI/08 Definizione e valutazione dei
disturbi del comportamento e ADHD
(Psicologia clinica), 4 CFU
I disturbi del comportamento e l’ADHD: definizione
diagnostica, assessment clinico e processi
neuropsicologici 
Valutazione clinica e utilizzo degli strumenti
(questionari e interviste semistrutturate) 
Valutazione cognitiva e neuropsicologica
Interviste strutturate: esemplificazioni cliniche

MED/39 Diagnosi differenziale dei disturbi
del comportamento e ADHD
(Neuropsichiatria infantile), 4 CFU
Diagnosi differenziale 
Comorbilità psicopatologiche
Comorbidità con altri disturbi del neurosviluppo:
disturbi di linguaggio, autismo, disturbi di
apprendimento, disturbo dello sviluppo della
coordinazione motoria

M-PSI/08 MED/39 M-PSI/04 Trattamento dei
disturbi del comportamento e ADHD
(Psicologia clinica, Neuropsichiatria
infantile, Psicologia dello sviluppo e
dell’educazione), 9 CFU
Intervento farmacologico 
Intervento cognitivo-comportamentale
Intervento sulle emozioni 
Parent-training 
Teacher Training
Intervento sulle funzioni cognitive
Esemplificazione delle strategie di intervento sugli
aspetti comportamentali
Strategie di gestione del setting terapeutico con
bambini e adolescenti 
Esemplificazione delle strategie di intervento sui
bambini e adolescenti con discontrollo
comportamentale 
Neurofeedback
Coping power
Mindfulness 

M-PED/01 Strategie di intervento nei
disturbi del comportamento e ADHD
(Pedagogia speciale), 4 CFU
Gestire il bambino e l’adolescente in classe

FAD asincrona
Lezioni teoriche e pratiche: 150 ore
Laboratori didattici/esercitazioni/Project
work: 150 ore
Altre metodologie (Studio personale,
autoformazione assistita da Tutor, gruppi
di ricerca, Consulenza e Supervisione,
etc.): 200 ore
Stage/Tirocinio: 100 ore
Coaching on-line, verifiche intermedie e
tesi finale: 150 ore

STRUTTURA

Diploma di perfezionamento in “ADHD e
disturbi del comportamento”

TITOLO RILASCIATO

REQUISITI DI AMMISSIONE

COORDINATORE
Dott.ssa Deny Menghini
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La normativa vigente per supportare
l’apprendimento del bambino e l’adolescente con
disturbi del comportamento e ADHD
Rapporti con la famiglia e con la scuola
Strategie per lo svolgimento dei compiti a casa

DOCENTI
Prof. Stefano Vicari, Professore Ordinario in
Neuropsichiatria Infantile, Facoltà di
Medicina, Università Cattolica del Sacro
Cuore. Dirige l'Unità Operativa Complessa di
Neuropsichiatria Infantile dell'IRCCS
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma

Prof. Giacomo Stella, Professore Ordinario in
Psicologia Clinica, Dipartimento di
Educazione e Scienze Umane dell’Università
di Modena e Reggio Emilia

Prof. Claudio Imperatori, Professore
Associato in Psicologia Clinica, Università
Europea di Roma

Dott.ssa Floriana Costanzo, Psicologa, Unità
Operativa Complessa di Neuropsichiatria
Infantile dell'IRCCS Ospedale Pediatrico
Bambino Gesù di Roma

Dott. Pietro De Rossi, Neuropsichiatra
Infantile, Unità Operativa Complessa di
Neuropsichiatria Infantile dell'IRCCS
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma

Dott.ssa Elisa Fucà, Psicologa, Unità
Operativa Complessa di Neuropsichiatria
Infantile dell'IRCCS Ospedale Pediatrico
Bambino Gesù di Roma

Dott.ssa Silvia Guerrera, Neuropsichiatra
Infantile, Unità Operativa Complessa di
Neuropsichiatria Infantile dell'IRCCS
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma

Dott.ssa Daniela Guitarrini, Psicologa e
Psicoterapeuta, Istituto di Neuropsichiatria
ReTe, Ricerca e Terapia in Età Evolutiva di
Roma

Dott.ssa Giulia Lazzaro, Psicologa, Unità
Operativa Complessa di Neuropsichiatria
Infantile dell'IRCCS Ospedale Pediatrico
Bambino Gesù di Roma

Dott.ssa Deny Menghini, Psicologa e
Psicoterapeuta, responsabile UOS Psicologia,
Unità Operativa Complessa di
Neuropsichiatria Infantile dell'IRCCS
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma

COSTO
€ 1.000,00 

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e agevolazioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

Dott.ssa Maria Pontillo, Psicologa e
Psicoterapeuta, Unità Operativa Complessa
di Neuropsichiatria Infantile dell'IRCCS
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma

INFORMAZIONI
Consorzio Universitario Humanitas 
Via della Conciliazione, 22
00166 Roma RM
Telefono: 06 3224818
Mail: master@consorziohumanitas.com
Web: www.consorziohumanitas.com
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Il Consorzio Universitario Humanitas da oltre un decennio svolge attività di ricerca
scientifica e alta formazione post-laurea a forte impatto professionalizzante, svolgendo
numerosi Master Universitari e Corsi di alta formazione, gestendo diverse Scuole di
Specializzazione in Psicoterapia, diventando in tal modo un centro di eccellenza e di
riferimento nazionale nel settore. Il Consorzio ha tra i suoi Associati l’Università Cattolica del
Sacro Cuore, l’Università Telematica San Raffaele Roma, la Pontificia Facoltà Teologica
dell’Italia Meridionale – Sez. S. Luigi – Napoli, LUM – Libera Università Mediterranea
“Giuseppe Degennaro”,Bari, l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, l’IDI – Istituto
Dermopatico dell’Immacolata. Esso ha sviluppato una rete di relazioni e contatti con
professionisti ed Enti nei settori specifici che gli hanno permesso di realizzare una
formazione focalizzata sulle competenze e con alti standard qualitativi che permettono di
avere un alto indice di placement. Inoltre, il Consorzio ha fondato e gestisce un Centro
Clinico -l’Istituto Clinico Interuniversitario – I.C.I.- autorizzato e accreditato dalla Regione
Lazio, per la valutazione e il trattamento dei disturbi del neurosviluppo, è Provider
accreditato all’Agenas, per la formazione dei medici e delle professioni sanitarie, ed è
accreditato sulla piattaforma SOFIA per la formazione di docenti e dirigenti scolastici di
ogni ordine e grado. Il Consorzio gestisce anche una Casa editrice “Humanitas Edizioni” che
realizza pubblicazioni nei settori della medicina, psicologia, psicoterapia e psichiatria anche
in collaborazione con altre importanti case editrici di livello nazionale.


