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PRESENTAZIONE
Attraverso la ricerca, è possibile migliorare le pratiche
cliniche, sviluppare nuovi trattamenti e terapie,
comprendere meglio le malattie e ottimizzare i
protocolli di assistenza. In quest’ottica,
l’aggiornamento scientifico è una pratica necessaria
alla luce del rapido progredire delle conoscenze
disponibili, sia in campo diagnostico che terapeutico.
Nella pletora di produzione scientifica è cruciale saper
valutare la qualità delle evidenze proposte dalla
letteratura per identificare quali effettivamente
riportare nella pratica quotidiana. Questo percorso
formativo è dedicato a giovani ricercatori e medici in
formazione desiderosi di entrare nel mondo della
ricerca clinica o di arricchire le proprie competenze nel
campo della metodologia della ricerca e della
sperimentazione biomedica.

OBIETTIVI
Conoscere le basi e le fasi del processo di ricerca
Saper distinguere i diversi metodi di studio
quantitativi (osservazionali/sperimentali),
Saper interpretare i risultati presentati negli
articoli pubblicati in letteratura
Saper riconoscere uno studio di ricerca affidabile
Conoscere la metodologia delle linee guida, dove
reperirle, come interpretarle e implementarle

DESTINATARI
Tutte i professionisti sanitari

L’attività didattica sarà svolta in FAD diretta su
piattaforma online
Al termine del corso sarà possibile effettuare il
questionario di qualità percepita e il test di verifica a
risposta multipla obbligatori per l’ottenimento dei
crediti ECM e l’attestato di partecipazione
Per l’ottenimento dei crediti ECM è obbligatorio
frequentare il 90% delle ore di lezione.

Note sul test di verifica:
72 domande a risposta multipla – 3 risposte errate e
una corretta
75% risposte corrette per superamento (obbligatorio
per l’ottenimento dei crediti ecm)
5 tentativi da svolgere entro 72 h dalla fine del corso

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO

PROGRAMMA

22 Giugno 2024 –14 Settembre 2024
PERIODO Prof Stefano Bonassi, Professore ordinario di

Igiene e Medicina Preventiva all’Università San
Raffaele di Roma. Dirige inoltre dal 2009 l’unità di
Epidemiologia Clinica e Molecolare dell’IRCCS San
Raffaele Roma 

Prof Federico Vigevano, Neurologo e Psichiatra-
Direttore del dipartimento delle patologie dell’età
evolutiva del Gruppo San Raffaele. 

Dott.ssa Sanaz Pournajaf, ricercatrice clinica
specializzata in neuroriabilitazione e neuro-robotica
presso l’IRCCS San Raffaele dal 2016. 

Dott.ssa Lucia Gatta, Responsabile dell'Ufficio
Locale CE per il CET Lazio Area 5 e dell'Ufficio
Monitoraggio studi per l’IRCCS San Raffaele

DOCENTI

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Bonifico bancario intestato a Consorzio Universitario
Humanitas – Intesa San Paolo
Codice IBAN:
IT34 N030 6905 2381 0000 0002 173 
(Causale: nome, cognome, titolo del corso).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Seguire la procedura guidata cliccando sul pulsante
“iscriviti ora” della pagina web del corso, disponibile
sul sito www.consorziohumanitas.com 

Attestato di partecipazione 
24 Crediti ECM

RICONOSCIMENTI

22 Giugno 2024
Ore 9.00–11.00 
Introduzione alla ricerca: definizioni, scopi, ambiti,
fonti dell’informazione sanitaria
Prof. Federico Vigevano 

Ore 11.00–13.00 
Interpretazione critica dei trial clinici 
Prof. Federico Vigevano 

06 Luglio 2024 
Ore 9.00–11.00 
Le fasi del processo di ricerca: Identificazione e
definizione del problema, Scelta del metodo di
ricerca, Raccolta dei dati, Analisi dei dati,
Utilizzazione dei risultati
Dott.ssa Pournajaf Sanaz 

Ore11.00–13.00 
Studi osservazionali: Descrittivi (case report, case
series, esplorativi) e Analitici 
Dott.ssa Pournajaf Sanaz 

7 Settembre 2024 
Ore 9.00–12.00 
Principi etici della ricerca e presentazione esempio
di ricerca in riabilitazione
Dott.ssa Lucia Gatta 

14 settembre 2024 
Ore 9.00–12.00 
Epidemiologia e analisi statistica
Prof Stefano Bonassi

DIRETTORE SCIENTIFICO
Prof Federico Vigevano

150,00 € (50% di sconto in caso d’iscrizione
entro il 10 Giugno)

COSTO
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